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A Bruxelles, il existe 23 cellules mobiles d’intervention (CMI) en santé mentale, dont
la mission est d'apporter une réponse rapide aux situations de crise rencontrées par
des patients souffrant de troubles psychiatriques. En fonction des spécificités de
chaque cellule, I'objectif sera :

e De soutenir et accompagner les équipes des milieux d’accueil et
d'hébergement que fréquentent les personnes concernées ;

e D’outiller le personnel des milieux d'accueil pour répondre a long terme aux
besoins du patient ;

o D’éviter les situations de rupture et d’exclusion en aidant les familles ou les
lieux de vie ;

e De rechercher des partenaires afin de rassembler autour du bénéficiaire et de
son lieu de vie un ensemble d’intervenants a méme de répondre aux différents
besoins du patient ;

e De maintenir ou réintégrer la personne dans son milieu de vie.

Les cellules mobiles d'intervention interviennent a la demande et dans les lieux de
vie habituels des personnes (établissements résidentiels, centres d’activités,
familles, hopitaux, etc.).

Ressources


https://handicap.brussels/fr/themes/la-sante
https://handicap.brussels/fr/themes/la-sante/la-sante-mentale
https://handicap.brussels/fr/themes/la-sante/la-sante-mentale/les-services-non-residentiels
https://handicap.brussels/fr/themes/la-sante/la-sante-mentale/les-services-non-residentiels/les-cellules-mobiles-dintervention

e La liste des cellules mobiles d'intervention en santé mentale
(https://www.santementale.brussels/logement.php?idSousTable=98&idTable=10&H
(https://www.santementale.brussels/logement.php?idSousTable=98&idTable=10&H

Plateforme bruxelloise pour la santé mentale

Double diagnostic : cellules mobiles d’intervention (CMI)
spécialisées

Deux cellules mobiles d’intervention (CMI) sont spécialisées dans la prise en charge
de situations de crise avec problématique de double diagnostic :

e La cellule MAYA propose un accompagnement psychosocial a des personnes
de plus de 16 ans, en vue d’apaiser des situations psychiquement et
socialement compliquées. L’objectif est de favoriser I'acces de la personne aux
soins et a I'aide sociale, et de recréer autour d’elle un réseau de partenaires et
de proches.

e Bru-Stars, le réseau bruxellois en santé mentale pour enfants et adolescents,
organise plusieurs cellules mobiles d’interventions (CMI). Dans chacune, un
référent double diagnostic peut intervenir afin d’aider a la réflexion dans ces
situations spécifiques, et de contribuer a la construction d’une réponse
adéquate.

Ressources

e La cellule mobile d'intervention Maya (https://www.chjt.be/patients-et-
proches/equipes-mobiles/maya/)
Centre hospitalier Jean Titeca

e L'offre de soins Double Diagnostic de Bru-Stars (http://www.bru-
stars.be/programmes-et-offres-de-soins/double-diagnostic/)
Bru-Stars
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https://www.santementale.brussels/logement.php?idSousTable=98&idTable=10&nomTable=EQUIPES%20MOBILES&nomSousTable=EQUIPES%20MOBIL
https://www.santementale.brussels/logement.php?idSousTable=98&idTable=10&nomTable=EQUIPES%20MOBILES&nomSousTable=EQUIPES%20MOBIL
https://www.santementale.brussels/logement.php?idSousTable=98&idTable=10&nomTable=EQUIPES%20MOBILES&nomSousTable=EQUIPES%20MOBIL
https://www.chjt.be/patients-et-proches/equipes-mobiles/maya/
https://www.chjt.be/patients-et-proches/equipes-mobiles/maya/
http://www.bru-stars.be/programmes-et-offres-de-soins/double-diagnostic/
http://www.bru-stars.be/programmes-et-offres-de-soins/double-diagnostic/

Adresses utiles

MAYA

1030 SCHAERBEEK

MAYA

Rue Colonel Bourg 108A
1030 SCHAERBEEK
Belgique

0490/11.42.12 (nouvelle demande)

0490/11.42.11 (coordinatrice)

cmimaya@chjt.be

Fiche de contact (https://social.brussels/organisation/16875)

BRU-STARS

1080 MOLENBEEK-SAINT-JEAN

BRU-STARS

Boulevard Léopold Il 184D
1080 MOLENBEEK-SAINT-JEAN
Belgique

Site internet (http://www.bru-stars.be)

0485/71.19.42 (Accueil/Permanence - Pour toutes questions liées a une
situation)

0474/42.60.77 (Kathleen Coppens- Coordinatrice Réseau Bilingue)
02/209.16.36 (Via Crisis-Bxl (24h/24h) - Equipe Mobile Soins de Crise)
k.coppens@bru-stars.be

Fiche de contact (https://social.brussels/organisation/17689)



tel:0490114212 (nouvelle demande)
tel:0490114211 (coordinatrice)
mailto:cmimaya@chjt.be
https://social.brussels/organisation/16875
http://www.bru-stars.be
tel:0485711942 (AccueilPermanence - Pour toutes questions liées à une situation)
tel:0485711942 (AccueilPermanence - Pour toutes questions liées à une situation)
tel:0474426077 (Kathleen Coppens- Coordinatrice Réseau Bilingue)
tel:022091636 (Via Crisis-Bxl (24h24h) - Equipe Mobile Soins de Crise)
mailto:k.coppens@bru-stars.be
https://social.brussels/organisation/17689
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