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Als u arbeidsongeschikt bent omwille van gezondheidsproblemen of een handicap,
kunt u toch terug aan de slag als u dat kunt en wilt.

Het RIZIV is bevoegd voor de socio-professionele re-integratie en heeft het ‘Back-
to-work’-project (‘Terug-naar-Werk-traject’) ontwikkeld. in samenwerking met
Actiris, Bruxelles Formation en de ziekenfondsen.

Hoe werkt het?

Als u minder dan een jaar arbeidsongeschikt bent, moet u contact
opnemen met uw ziekenfonds om aan te geven dat u ondanks uw
arbeidsongeschiktheid toch terug aan het werk wilt. Uw ziekenfonds zal u in
contact brengen met een 'Terug-naar-werkcoördinator'.
Als u langer dan een jaar arbeidsongeschikt bent, moet u contact
opnemen met Actiris. Zij zullen u een bemiddelaar toewijzen.
In beide gevallen worden uw zogenaamde ‘restcapaciteiten’ beoordeeld om
in kaart te brengen welke activiteiten en taken u nog kunt uitvoeren ondanks
uw arbeidsongeschiktheid.
De ‘Terug-naar-werkcoördinator’ of de bemiddelaar kan u helpen bij het vinden
van werk dat bij u past of een beroepsopleiding die u daarop
voorbereidt. De adviserend arts van uw ziekenfonds zal beoordelen of uw
gezondheidstoestand (‘restcapaciteiten’) u toelaat om het werk uit te voeren of
de opleiding te volgen
en zal ook uw opleidingsproject of werkproject aan het RIZIV voorleggen. Als
de beslissing van het RIZIV gunstig is: 
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https://handicap.brussels/nl/themas/het-werk/tewerkstellingsondersteunende-diensten
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worden uw opleidingskosten en andere kosten in verband met uw traject
gedekt door uw ziekenfonds (als u werd begeleid door uw ziektefonds) of
door Actiris (als u werd begeleid door Actiris), indien u een
opleidingstraject heeft gekozen; of
kunt u aan de slag als u werk gevonden heeft dat u gezien uw
gezondheidstoestand kunt uitvoeren.

Links

RIZIV - Terugkeer naar werk tijdens arbeidsongeschiktheid van minder
dan een jaar (https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/socio-professionele-re-
integratie)
RIZIV
Terugkeer naar werk tijdens arbeidsongeschiktheid van meer dan een jaar
(https://www.riziv.fgov.be/fr/themes/reinsertion-socio-professionnelle/reprendre-
un-travail-de-votre-propre-initiative-pendant-un)
RIZIV

Nuttige adressen

INAMI - Section réinsertion socio-professionnelle

1210 Saint-Josse-ten-Noode

INAMI - Section réinsertion socio-professionnelle
Avenue Galilée, 5/01
1210 Saint-Josse-ten-Noode
België

Website (https://www.inami.fgov.be/fr)
02/739.76.10 
reinsertion@riziv-inami.fgov.be
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