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Aangepaste en inclusieve sporten

Een aantal verenigingen is actief in het toegankelijk maken van sport voor iedereen,
als vrijetijdsactiviteit of als discipline op hoog niveau. Sommige verenigingen zijn
sportfederaties die clubs samenbrengen, terwijl andere meer gericht zijn op een
bepaalde discipline.

De Ligue handisport francophone (LHF) is de sportfederatie voor personen
met een handicap die door de Federatie Wallonië-Brussel erkend is.
De Fédération multisports adaptés (Féma) is de Franstalige
vrijetijdssportfederatie van België. Het doel is om sport te ontwikkelen als
vrijetijdsactiviteit voor iedereen, ongeacht de moeilijkheden of behoeften. De
federatie organiseert activiteiten, competities, cursussen, sportkampen,
sportdagen en bewustmakingsactiviteiten rond adaptieve sporten.
Hockey Together is een vereniging die parahockey promoot. Het doel is niet
alleen om de beoefening van parahockey uit te breiden, maar ook om de
integratie van parahockey en parahockeyspelers binnen hockeyclubs te
stimuleren. Hockey Together wordt ondersteund door de dienst PHARE
(COCOF).
Brussels 5-a-side is een vereniging die zich richt op de ontwikkeling van
cecifoot (voetbal voor slechtziende of blinde personen), met ziende personen.
Brussels 5-a-side wordt ondersteund door de dienst PHARE (COCOF).

https://handicap.brussels/nl/themas/vrije-tijd-vriendschap-en-liefde
https://handicap.brussels/nl/themas/vrije-tijd-vriendschap-en-liefde/vrijetijdsactiviteiten
https://handicap.brussels/nl/themas/vrije-tijd-vriendschap-en-liefde/vrijetijdsactiviteiten/sporten


Nuttige adressen

Ligue handisport francophone (LHF)

6061 Montignies-sur-Sambre

Ligue handisport francophone (LHF)
Grand Hôpital de Charleroi, Site Reine Fabiola
Avenue du Centenaire, 69
6061 Montignies-sur-Sambre
België

Website (http://www.handisport.be/)
071 10 67 50 
info@handisport.be

FÉDÉRATION MULTISPORTS ADAPTÉS

1031 SCHAARBEEK

FÉDÉRATION MULTISPORTS ADAPTÉS
Haachtsesteenweg 579
1031 SCHAARBEEK
België

Website (http://www.sportadapte.be)
02/246.42.35 
secretariat@sportadapte.be
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/11558)

Hockey Together

http://www.handisport.be/
tel:071 10 67 50
mailto:info@handisport.be
http://www.sportadapte.be
tel:022464235
mailto:secretariat@sportadapte.be
https://sociaal.brussels/organisation/11558


1180 Ukkel

Hockey Together
Oude Molenstraat 230
1180 Ukkel
België

Website (http://www.hockeytogether.be/)
02 375 70 53 
info.hockey.together@gmail.com

BRUSSELS 5-A-SIDE

1050 ELSENE

BRUSSELS 5-A-SIDE
Derbylaan 53
1050 ELSENE
België

Website (http://www.cecifoot.be)
0475/67.40.73 
info@5-a-side.be
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/11545)

Toegankelijke sportfaciliteiten

Er is een groot aantal sportfaciliteiten in het Brussels Gewest. Veel faciliteiten zijn
aangepast voor personen met een handicap om te sporten. Hieronder vindt u een
aantal hulpmiddelen die u kunnen helpen om de structuur te vinden die aan uw
behoeften voldoet.

Sport.brussels is een algemene databank van sportfaciliteiten in het Brussels
Gewest.

http://www.hockeytogether.be/
tel:02 375 70 53
mailto:info.hockey.together@gmail.com
http://www.cecifoot.be
tel:0475674073
mailto:info@5-a-side.be
https://sociaal.brussels/organisation/11545


De Ligue handisport francophone (LHF) geeft een overzicht van de 34
sportclubs die een handicapvriendelijke sport aanbieden en lid zijn van de LHF,
en geeft ook aan voor welke soorten handicaps hun faciliteiten zijn aangepast.
Handy.brussels, een project van AMT-Concept, biedt een overzicht van
sportfaciliteiten en zwembaden die toegankelijk zijn voor personen met een
handicap in het Brussels Gewest.
Access-i is een belangrijke referentie voor de toegankelijkheid van openbare
plaatsen in België. Het certificeert de toegankelijkheid van gebouwen en
openbare voorzieningen, waaronder musea, restaurants, voetpaden,
fietsroutes, buitenactiviteiten en sportfaciliteiten. De website Access-i geeft een
overzicht van alle gecontroleerde plaatsen en voor elk daarvan een fiche met
het toegankelijkheidsniveau voor elk type handicap.

Links

sport.brussels, de website voor Brusselse sporters (https://sport.brussels/nl/)
sport.brussels
Lijst van aangesloten clubs bij Ligue handisport francophone (LHF)
(https://www.clubee.com/lhf/rechercher-une-organisation-
532511v4?_distance=15&_postcode=1000)
Ligue handisport francophone (LHF)
Toegankelijke sportinfrastructuur en zwembaden in Brussel
(https://handy.brussels/category/sport/)
handy.brussels

Nuttige adressen

ACCÈS ET MOBILITÉ POUR TOUS

1140 EVERE

https://sport.brussels/nl/
https://www.clubee.com/lhf/rechercher-une-organisation-532511v4?_distance=15&_postcode=1000
https://www.clubee.com/lhf/rechercher-une-organisation-532511v4?_distance=15&_postcode=1000
https://www.clubee.com/lhf/rechercher-une-organisation-532511v4?_distance=15&_postcode=1000
https://handy.brussels/category/sport/
https://handy.brussels/category/sport/


ACCÈS ET MOBILITÉ POUR TOUS
Auguste Renoirstraat 5
1140 EVERE
België

Website (http://www.handy.brussels)
02/705.03.48 
0477/31.86.07 (Dhr. GEREZ) 
info@handy.brussels
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/12764)

access-i

5000 Namen

access-i
Rue Nanon, 98
5000 Namen
België

Website (http://www.access-i.be/)
081 39 08 78 
info@access-i.be
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http://www.handy.brussels
tel:027050348
tel:0477318607 (Dhr GEREZ)
mailto:info@handy.brussels
https://sociaal.brussels/organisation/12764
http://www.access-i.be/
tel:081 39 08 78
mailto:info@access-i.be

