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Andere verenigingen organiseren (inclusieve) vrijetijdsactiviteiten voor personen
met een handicap.

Amiko biedt sociale en vrijetijdsactiviteiten voor volwassenen met een
verstandelijke beperking.
Cemôme organiseert inclusieve creatieve, sportieve workshops en
ontdekkings- en kookworkshops op woensdagmiddag en tijdens de vakanties.
Dynam'autes organiseert naschoolse vrijetijdsactiviteiten voor kinderen van 3
tot 16 jaar met autismespectrumstoornissen.
Le Monde d'Ayden: een binnenspeeltuin die is aangepast voor kinderen met
een handicap, maar toegankelijk is voor iedereen. Het biedt ongeveer 10
inclusieve ruimtes voor iedereen, en ook verjaardags-, brunch- en
respijtformules.
La Soucoupe organiseert activiteiten, workshops en vrijetijdsbestedingen in
groep of individueel voor personen met autisme, een psychose of een ernstige
persoonlijkheidsstoornis tussen 6 en 20 jaar oud.
Verschillende ziekenfondsen organiseren vrijtijds- en vakantie-activiteiten
voor personen met een handicap. Vraag uw ziekenfonds om meer informatie.

Nuttige adressen

Amiko

https://handicap.brussels/nl/themas/vrije-tijd-vriendschap-en-liefde
https://handicap.brussels/nl/themas/vrije-tijd-vriendschap-en-liefde/vrijetijdsactiviteiten
https://handicap.brussels/nl/themas/vrije-tijd-vriendschap-en-liefde/vrijetijdsactiviteiten/andere-ideeen-voor-vrijetijdsactiviteiten


1120 Neder-over-Heembeek

Amiko
Gemenebeemdenstraat, 62-64
1120 Neder-over-Heembeek
België

Website (https://projetamiko.be/)
0472 78 49 11 
amiko@projetamiko.be

CEMÔME

1060 SINT-GILLIS

CEMÔME
Denemarkenstraat 15-17
1060 SINT-GILLIS
België

Website (http://www.cemome.be)
02/537.52.34 
inscriptions@cemome.be
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/16239)

DYNAM'AUTES

1190 VORST

DYNAM'AUTES
Onderlinge Bijstandstraat 34
1190 VORST
België

Website (https://www.dynamautes.be)

https://projetamiko.be/
tel:0472 78 49 11
mailto:amiko@projetamiko.be
http://www.cemome.be
tel:025375234
mailto:inscriptions@cemome.be
https://sociaal.brussels/organisation/16239
https://www.dynamautes.be


02/327.66.98 
0485/29.95.89 
info@dynamautes.be
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/18815)

Le Monde d’Ayden

1180 Ukkel

Le Monde d’Ayden
Boetendaelstraat 164
1180 Ukkel
België

www.lemondedayden.be
02 850 57 65 
info@lemondedayden.be

LA SOUCOUPE 

1210 SINT-JOOST-TEN-NODE

LA SOUCOUPE
Josaphatstraat 28
1210 SINT-JOOST-TEN-NODE
België

Website (http://www.soucoupe.be)
0496/61.60.54 
info@soucoupe.be
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/16190)

MC MUTUALITÉ CHRÉTIENNE

1000 BRUSSEL

tel:023276698
tel:0485299589
mailto:info@dynamautes.be
https://sociaal.brussels/organisation/18815
tel:02 850 57 65
mailto:info@lemondedayden.be
http://www.soucoupe.be
tel:0496616054
mailto:info@soucoupe.be
https://sociaal.brussels/organisation/16190


MC MUTUALITÉ CHRÉTIENNE
Anspachlaan 111-115
1000 BRUSSEL
België

Website (https://www.mc.be)
0800/10.987 (gratis) 
02/501.58.58 
st.michel@mc.be
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/1531)

SOLIDARIS BRABANT

1000 BRUSSEL

SOLIDARIS BRABANT
Zuidstraat 111
1000 BRUSSEL
België

Website (https://www.solidaris-brabant.be)
02/506.96.11 (contactcenter) 
02/272.08.90 (MUTAS) 
02/506.98.61 (juridische dienst) 
www.solidaris-brabant.be/nl/contactformulier
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/1411)

PARTENA MUTUALITE LIBRE

1080 SINT-JANS-MOLENBEEK

PARTENA MUTUALITE LIBRE
Louis Mettewielaan 74-76
1080 SINT-JANS-MOLENBEEK

https://www.mc.be
tel:080010987 (gratis)
tel:025015858
mailto:st.michel@mc.be
https://sociaal.brussels/organisation/1531
https://www.solidaris-brabant.be
tel:025069611 (contactcenter)
tel:022720890 (MUTAS)
tel:025069861 (juridische dienst)
https://sociaal.brussels/organisation/1411


België

Website (https://www.partenamut.be/)
02/444.41.11 (service center) 
02/549.76.70 (Afdeling Care et Social) 
02/444.46.66 (thuisoppas zieke kinderen - school aan huis) 
078/15.50.91 (medisch vervoer) 
Contactformulier (https://contact.partenamut.be/nl)
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/11917)

MUTUALIA NEUTRALE MUTUALITEIT

1200 SINT-LAMBRECHTS-WOLUWE

MUTUALIA NEUTRALE MUTUALITEIT
Brand Whitlocklaan 87-93
1200 SINT-LAMBRECHTS-WOLUWE
België

Website (http://www.mutualia.be)
02/733.97.40 
02/743.16.13 (individuele hulpmiddelen voor inclusie) 
iriscare@mutualia.be (individuele hulpmiddelen voor inclusie)
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/6685)

LM MUTPLUS.BE - SOCIALE DIENST

1030 SCHAARBEEK

LM MUTPLUS.BE - SOCIALE DIENST
Koninginneplein 51-52
1030 SCHAARBEEK
België

Website
02/209.48.11 (algemeen) 

https://www.partenamut.be/
tel:024444111 (service center)
tel:025497670 (Afdeling Care et Social)
tel:024444666 (thuisoppas zieke kinderen - school aan huis)
tel:078155091 (medisch vervoer)
https://contact.partenamut.be/nl
https://sociaal.brussels/organisation/11917
http://www.mutualia.be
tel:027339740
tel:027431613 (individuele hulpmiddelen voor inclusie)
mailto:iriscare@mutualia.be (individuele hulpmiddelen voor inclusie)
https://sociaal.brussels/organisation/6685
 https://www.mutplus.be
tel:022094811 (algemeen)


02/209.49.77 (sociale dienst) 
02/209.49.72 (individuele hulpmiddelen voor inclusie) 
brumutmed@mutplus.be (individuele hulpmiddelen voor inclusie)
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/14789)

HULPKAS VOOR ZIEKTE- EN INVALIDITEITSVERZEKERING

1000 BRUSSEL

HULPKAS VOOR ZIEKTE- EN INVALIDITEITSVERZEKERING
Troonstraat 30
1000 BRUSSEL
België

Website (https://www.caami-hziv.fgov.be/nl)
02/229.34.80 
02/227.63.14 
02/227.63.33 (sociale dienst) 
aidesindividuelles@caami-hziv.fgov.be
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/14681)
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tel:022094977 (sociale dienst)
tel:022094972 (individuele hulpmiddelen voor inclusie)
mailto:brumutmed@mutplus.be (individuele hulpmiddelen voor inclusie)
https://sociaal.brussels/organisation/14789
https://www.caami-hziv.fgov.be/nl
tel:022293480
tel:022276314
tel:022276333 (sociale dienst)
mailto:aidesindividuelles@caami-hziv.fgov.be
https://sociaal.brussels/organisation/14681

