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Verschillende verenigingen hebben een project voor dagopvang van personen met
een handicap. Dit is vaak een moment van respijt voor de naasten, maar ook voor
de personen met een handicap die zo in een andere omgeving terecht komen, met
andere personen.

Vrijetijdsactiviteiten

Een aantal diensten, die al dan niet gespecialiseerd zijn in de opvang van personen
met een handicap, organiseren (inclusieve) vrijetijdsactiviteiten. Deze activiteiten
kunnen zeer uiteenlopend zijn: recreatief, cultureel, toeristisch, culinair,
ontspanning, welzijn, zelfexpressie, enz.

e Le Bataclan: een begeleidingsdienst voor alle kinderen en volwassenen met
een handicap

o Cap-ldéal: een begeleidingsdienst voor volwassenen met een licht
verstandelijke en/of lichamelijke handicap

e Dynam'autes: een begeleidingsdienst die ook respijtzorg biedt aan kinderen
van 3 tot 16 jaar met autismespectrumstoornissen

e Famisol - Familles solidaires: een begeleidingsdienst voor alle jonge en
schoolgaande kinderen met een handicap

o De Brailleliga: een begeleidingsdienst voor schoolgaande kinderen en
volwassenen met een visuele handicap


https://handicap.brussels/nl/themas/ondersteuning-voor-naasten
https://handicap.brussels/nl/themas/ondersteuning-voor-naasten/respijt-om-de-last-voor-mantelzorgers-te-verlichten
https://handicap.brussels/nl/themas/ondersteuning-voor-naasten/respijt-om-de-last-voor-mantelzorgers-te-verlichten/dagrespijtzorg
https://handicap.brussels/nl/themas/ondersteuning-voor-naasten/respijt-om-de-last-voor-mantelzorgers-te-verlichten/dagrespijtzorg/andere-vormen-van-dagrespijtzorg

e MADRAS: een begeleidingsdienst voor schoolgaande kinderen en volwassenen
met een verstandelijke handicap

e Maison des Pilifs: een begeleidingsdienst voor schoolgaande kinderen en
volwassenen met een verstandelijke handicap

e Le Monde d'Ayden: een binnenspeeltuin die is aangepast voor kinderen met
een handicap, maar toegankelijk is voor iedereen. Het biedt ongeveer 10
inclusieve ruimtes voor iedereen, en ook verjaardags-, brunch- en
respijtformules.

e SAHAM: een begeleidingsdienst voor volwassenen met een verstandelijke
handicap

e SAPHAM: een begeleidingsdienst voor jonge en schoolgaande kinderen en
volwassenen met een verstandelijke handicap

e SISAHM: een begeleidingsdienst voor schoolgaande kinderen en volwassenen
met een verstandelijke handicap en/of autistismespectrumstoornissen en
specifieke leerstoornissen

e La Soucoupe organiseert activiteiten, workshops en vrijetijdsbestedingen in
groep of individueel voor personen met autisme, een psychose of een ernstige
persoonlijkheidsstoornis tussen 6 en 20 jaar oud.

e SUSA-Bruxelles: een begeleidingsdienst voor jonge en schoolgaande kinderen
en volwassenen met autismespectrumstoornissen of een verstandelijke
handicap die gepaard gaat met ernstige gedragsstoornissen

e Tof-Services: een begeleidingsdienst voor schoolgaande kinderen en
volwassenen met een meervoudige handicap

e Transition: een begeleidingsdienst voor alle tieners en volwassenen met een
handicap

e Zarafa : een inclusief kinderdagverblijf voor dove en horende kinderen dat ook
respijtzorg in het weekend biedt, zij het overdag op zaterdag of zondag, of met
overnachting van zaterdag op zondag.

Nuttige adressen

BATACLAN




1030 SCHAARBEEK

BATACLAN
Paviljoenstraat 7-9
1030 SCHAARBEEK
Belgié

Website (http://www.bataclan.be)

02/646.30.13

info@bataclan.be

Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/7120)

CAP IDEAL

1200 SINT-LAMBRECHTS-WOLUWE

CAP IDEAL

Ideaallaan 27

1200 SINT-LAMBRECHTS-WOLUWE
Belgié

Website (https://fauteuilsvolants.weebly.com)

02/779.04.09 (begeleiding)

0497/63.79.89 (workshopweek)
charlotte.goethals@capideal.be

Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/14684)

DYNAM'AUTES

1190 VORST

DYNAM'AUTES
Onderlinge Bijstandstraat 34
1190 VORST



http://www.bataclan.be
tel:026463013
mailto:info@bataclan.be
https://sociaal.brussels/organisation/7120
https://fauteuilsvolants.weebly.com
tel:027790409 (begeleiding)
tel:0497637989 (workshopweek)
mailto:charlotte.goethals@capideal.be
https://sociaal.brussels/organisation/14684

Belgié

Website (https://www.dynamautes.be)

02/327.66.98

0485/29.95.89

info@dynamautes.be

Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/18815)

FAMISOL - FAMILLES SOLIDAIRES

1200 SINT-LAMBRECHTS-WOLUWE

FAMISOL - FAMILLES SOLIDAIRES
Martinus V-straat 22

1200 SINT-LAMBRECHTS-WOLUWE
Belgié

Website (http://www.famisol.be)

02/771.91.14

0473/86.65.49

info@famisol.be

Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/10330)

BRAILLELIGA - FORMATION ET EMPLOI

1060 SINT-GILLIS

BRAILLELIGA - FORMATION ET EMPLOI
Engelandstraat 57

1060 SINT-GILLIS

Belgié

Website (http://www.braille.be)

02/533.32.11 (secretariaat)

emploi@braille.be

Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/15354)



https://www.dynamautes.be
tel:023276698
tel:0485299589
mailto:info@dynamautes.be
https://sociaal.brussels/organisation/18815
http://www.famisol.be
tel:027719114
tel:0473866549
mailto:info@famisol.be
https://sociaal.brussels/organisation/10330
http://www.braille.be
tel:025333211 (secretariaat)
mailto:emploi@braille.be
https://sociaal.brussels/organisation/15354

MADRAS BRUXELLES

1160 OUDERGEM

MADRAS BRUXELLES
Alphonse Valkenerslaan 5
1160 OUDERGEM

Belgié

Website (http://www.madras-asbl.be)

02/647.57.41

cja@madras-asbl.be

Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/16400)

LA MAISON DES PILIFS

1120 BRUSSEL

LA MAISON DES PILIFS
Peter Benoitplein 3
1120 BRUSSEL

Belgié

02/268.62.23
maison@maisondespilifs.be
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/10947)

Le Monde d’Ayden

1180 Ukkel

Le Monde d’Ayden
Boetendaelstraat 164



http://www.madras-asbl.be
tel:026475741
mailto:cja@madras-asbl.be
https://sociaal.brussels/organisation/16400
tel:022686223
mailto:maison@maisondespilifs.be
https://sociaal.brussels/organisation/10947

1180 Ukkel
Belgié

www.lemondedayden.be
02 850 57 65
info@lemondedayden.be

SERVICE D'ACCOMPAGNEMENT POUR HANDICAPES MENTAUX ADULTES
DU NORD-OUEST DE BRUXELLES

1090 JETTE

SERVICE D'ACCOMPAGNEMENT POUR HANDICAPES MENTAUX ADULTES DU
NORD-OUEST DE BRUXELLES

Gillebertusstraat 25

1090 JETTE

Belgié

Website (http://www.saham.be)

02/426.26.19

info@saham.be

Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/10885)

SAPHAM

1070 ANDERLECHT

SAPHAM
Dapperheidsplein 15
1070 ANDERLECHT
Belgié

Website (http://www.sapham.be/)
02/504.90.10

0492/31.67.32
info@sapham.be



tel:02 850 57 65
mailto:info@lemondedayden.be
http://www.saham.be
tel:024262619
mailto:info@saham.be
https://sociaal.brussels/organisation/10885
http://www.sapham.be/
tel:025049010
tel:0492316732
mailto:info@sapham.be

Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/10780)

SISAHM

1040 ETTERBEEK

SISAHM

Sint Michielswarande 100
1040 ETTERBEEK

Belgié

Website (http://sisahm.one)

02/219.49.78

sisahm@sisahm.be

Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/2176)

LA SOUCOUPE

1210 SINT-JOOST-TEN-NODE

LA SOUCOUPE
Josaphatstraat 28

1210 SINT-JOOST-TEN-NODE
Belgié

Website (http://www.soucoupe.be)

0496/61.60.54

info@soucoupe.be

Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/16190)

SUSA BRUXELLES

1080 SINT-JANS-MOLENBEEK



https://sociaal.brussels/organisation/10780
http://sisahm.one
tel:022194978
mailto:sisahm@sisahm.be
https://sociaal.brussels/organisation/2176
http://www.soucoupe.be
tel:0496616054
mailto:info@soucoupe.be
https://sociaal.brussels/organisation/16190

SUSA BRUXELLES
Edingenstraat 40

1080 SINT-JANS-MOLENBEEK
Belgié

Website (http://www.susa.be)

02/346.41.70

0495/92.01.57

susa-bruxelles@susa.be

Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/11700)

LES TOF-SERVICES

1030 SCHAARBEEK

LES TOF-SERVICES
Paviljoenstraat 7-9
1030 SCHAARBEEK
Belgié

Website (http://www.lestof.be)

02/216.60.28

info@lestof.be

Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/13614)

TRANSITION

1190 VORST

TRANSITION

Alsembergse Steenweg 303
1190 VORST

Belgié

Website (http://www.transitionasbl.be)



http://www.susa.be
tel:023464170
tel:0495920157
mailto:susa-bruxelles@susa.be
https://sociaal.brussels/organisation/11700
http://www.lestof.be
tel:022166028
mailto:info@lestof.be
https://sociaal.brussels/organisation/13614
http://www.transitionasbl.be

02/346.08.00
transition@transitionasbl.be
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/7141)

ZARAFA

1020 BRUSSEL

ZARAFA
Meiseselaan 97A
1020 BRUSSEL
Belgié

Website (https://www.zarafa-asbl.be/)

0472/63.01.47

02/268.11.04

info@zarafa-asbl.be

Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/18499)

Opvanghaltes en extra-sitting

De opvanghalte biedt gelegenheidsopvang voor kinderen met een handicap tot 6
jaar. Ze organiseert individuele en collectieve activiteiten en biedt de ouders respijt.

e SAPHAM is een begeleidingsdienst met een specifieke erkenning als
opvanghalte. Als zodanig organiseert SAPHAM gelegenheidsopvang en biedt
het omkadering in groep of individueel voor kinderen van 0 tot 6 jaar met een
verstandelijke handicap.

Extra-sitting is individuele actieve oppas voornamelijk voor personen die zwaar
zorgbehoevend zijn. De opvang gebeurt thuis of in een andere leefomgeving en
biedt respijt aan de naasten.

e La Braise is een begeleidingsdienst met een specifieke opdracht voor extra-
sitting voor jongeren vanaf 12 jaar en volwassenen met een niet-aangeboren
hersenletsel dat ze hebben opgelopen na hun 12e.


tel:023460800
mailto:transition@transitionasbl.be
https://sociaal.brussels/organisation/7141
https://www.zarafa-asbl.be/
tel:0472630147
tel:022681104
mailto:info@zarafa-asbl.be
https://sociaal.brussels/organisation/18499

e De Ligue des Familles organiseert een oppasdienst voor ouders met kinderen
met een handicap tot 18 jaar. Oppassers worden opgeleid zodat ouders hun
kinderen in alle veiligheid aan hen kunnen toevertrouwen.

e Tof-Services is een begeleidingsdienst met een specifieke opdracht voor
extra-sitting voor schoolgaande kinderen en volwassenen met een
meervoudige handicap.

Nuttige adressen

LA BRAISE

1070 ANDERLECHT

LA BRAISE
Neerpedestraat 165
1070 ANDERLECHT
Belgié

Website (http://www.labraise.org)

02/523.04.94 (dagcentrum)

02/522.20.03 (begeleidingsdienst en dienst respijtzorg)
info@labraise.org

Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/9206)

LIGUE DES FAMILLES

1050 ELSENE

LIGUE DES FAMILLES
Emile de Becolaan 109
1050 ELSENE

Belgié

Website (http://www.liguedesfamilles.be)


http://www.labraise.org
tel:025230494 (dagcentrum)
tel:025222003 (begeleidingsdienst en dienst respijtzorg)
mailto:info@labraise.org
https://sociaal.brussels/organisation/9206
http://www.liguedesfamilles.be

02/507.72.11
info@liguedesfamilles.be
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/6966)

SAPHAM

1070 ANDERLECHT

SAPHAM
Dapperheidsplein 15
1070 ANDERLECHT
Belgié

Website (http://www.sapham.be/)

02/504.90.10

0492/31.67.32

info@sapham.be

Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/10780)

LES TOF-SERVICES

1030 SCHAARBEEK

LES TOF-SERVICES
Paviljoenstraat 7-9
1030 SCHAARBEEK
Belgié

Website (http://www.lestof.be)

02/216.60.28

info@lestof.be

Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/13614)

Gezinsopvang


tel:025077211
mailto:info@liguedesfamilles.be
https://sociaal.brussels/organisation/6966
http://www.sapham.be/
tel:025049010
tel:0492316732
mailto:info@sapham.be
https://sociaal.brussels/organisation/10780
http://www.lestof.be
tel:022166028
mailto:info@lestof.be
https://sociaal.brussels/organisation/13614

Kortverblijf is ook mogelijk in gezinsopvang. In gezinsopvang kunnen personen
onafhankelijk worden van het eigen gezin zonder de omgeving en het ritme van het
gezinsleven te verliezen. Dit is mogelijk in de vorm van respijtzorg, voor
periodes van een halve dag.

De opvang kan op elk moment gebeuren: in de week, in het weekend, tijdens
vakanties, enz. Er zijn veel tussenregelingen mogelijk om aan de behoeften van de
persoon met een handicap en het opvanggezin te beantwoorden.

De dienst PHARE ondersteunt 2 diensten voor gezinsopvang in de vorm van
respijtzorg:

e Famisol, voor alle kinderen met een handicap
e La Vague, voor alle kinderen en volwassenen met een handicap

Nuttige adressen

FAMISOL - FAMILLES SOLIDAIRES

1200 SINT-LAMBRECHTS-WOLUWE

FAMISOL - FAMILLES SOLIDAIRES
Martinus V-straat 22

1200 SINT-LAMBRECHTS-WOLUWE
Belgié

Website (http://www.famisol.be)

02/771.91.14

0473/86.65.49

info@famisol.be

Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/10330)

LA VAGUE



http://www.famisol.be
tel:027719114
tel:0473866549
mailto:info@famisol.be
https://sociaal.brussels/organisation/10330

1040 ETTERBEEK

LA VAGUE

Edouard de Thibaultlaan 35
1040 ETTERBEEK

Belgié

Website (http://www.la-vague.be)

02/735.83.34

info@lavague.be

Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/6768)

Links

Diensten die gespecialiseerd zijn in de organisatie van activiteiten
handicap.brussels

Begeleidingsdiensten

handicap.brussels

Gezinsopvang

handicap.brussels
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http://www.la-vague.be
tel:027358334
mailto:info@lavague.be
https://sociaal.brussels/organisation/6768
https://handicap.brussels/nl/themas/vrije-tijd-vriendschap-en-liefde/vrijetijdsactiviteiten/uw-vrijetijdsactiviteiten-organiseren/gespecialiseerde-diensten-voor-de-organisatie-van-vrijetijdsactiviteiten
https://handicap.brussels/nl/themas/ondersteuning-van-de-zelfredzaamheid/de-begeleidingsdiensten
https://handicap.brussels/nl/themas/huisvesting/wonen-een-collectieve-woonvorm/gezinsopvang

